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● 患者サポートセンター TEL 0585-36-3200
● 外来受付時間／午前8時30分～11時30分  2025年1月1日現在

病院と地域をつなぐ
外来診療担当表
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中村 博式
平田 菜々恵
髙田 英里
長井 宏樹
－
－

水草 貴久
渡邊 一弘

山田 好久（代務医）

－

－
－

西尾 公利

池庄司 浩臣

櫻谷 卓司
－

櫻谷 卓司

－

－

－

補聴器相談
第1・3週

学童外来
予約診療／15：00～16：00

【血液内科】
中村 信彦（代務医）

※不定期診療
予約診療（13:30～16:00）

岩佐 太誠
渡邊 一弘
鳥澤 宗一郎
足立 政治
－
－

清水 靖子
河合 隆雄（代務医）
平田 菜々恵

－

－
野瀬 早織（予約診療のみ）

髙橋 孝夫
佐野 仁哉
水野 万知
熊澤 伊和生

－
熊澤 伊和生

－

－

－
佐野 仁哉
11：00～12：00

佐野 仁哉
15：00～17：00

足立 政治
清水 靖子
髙田 英里
馬淵 正敏
岩佐 太誠
－

水草 貴久
中川 正康（代務医）
鷹尾 賢（代務医・糖内）

野瀬 早織
－

櫻谷 卓司
飯田 辰美
池庄司 浩臣
西尾 公利
－

西尾 公利

－

－

小田切 拓也
11：00～12：00

神山 圭史
第2・4週のみ／13：00～15：00

小田切 拓也
15：00～17：00

発達相談外来
予約診療／13：30～15：00

【NST･PEG外来】
西脇 伸二

予約診療／14:00～16:00

【呼吸器外来】
山本 裕崇（代務医）

第1・3週／予約診療／9：00～11：00
【小児外科】

井深 奏司（代務医）
第1・3週／予約診療／13：30～16：00

【神経内科】
吉倉 延亮（代務医）
予約診療／14:00～16:00

出雲 剛（代務医）
13：00～16：00

長井 宏樹
水草 貴久

廣田 卓男（代務医・糖内）
西脇 伸二
伊藤 有紀
－

塚本 達夫
山田 好久（代務医）

－

－

野瀬 早織
－

小島 則昭
髙橋 孝夫（初診のみ）

－
佐野 仁哉
－

佐野 仁哉

－

－

－
松原 秀紀
11：00～12：00

松原 秀紀
15：00～17：00

【血液内科】
中村 博（代務医）
第2週は初診のみ

予約診療／13:30～16:00

馬淵 正敏
松尾 康博（代務医）
幅 智教（代務医・糖内）
中村 博式

樋上 裕起（代務医）
髙田 英里
清水 靖子
渡邊 一弘
平田 菜々恵

－

－
－

熊澤 伊和生
髙橋 孝夫
飯田 辰美
小島 則昭
－

水野 万知

－
小田切 拓也

11：00～12：00

小田切 拓也
15：00～17：00

－

－

頭頚部腫瘍外来（代務医）
予約診療のみ

【心臓血管外科】
加藤 貴吉（代務医）

第2・4週のみ
予約診療／14:00～16:00

初診
初診
初診
再診
再診
再診
再診
再診
再診

再診
初診
A01

A02

A03

A03

C01
C02
C03
C04
C05
C06
C07
C08
C09

C10

初診
再診

D01
D02

特殊外来

特殊外来

B01
B02
B03
D06
D07
D08

午前

午後
予約診療のみ

10：30～
11：30

10：30～
11：30

 8 ：30～
10：00

 8 ：30～
10：00

10：30～
11：30

※予約診療
※入棟面談を含む

乳腺
外来

午前

午後

午前
午後

午前

午前

午後

江頭 裕介（代務医）
13：00～16：00

ココが知りたい
特集 耳鼻咽喉科
 頭頸部外科について

市民公開講座開催のご報告・ご案内

糖尿病透析予防指導

いびがわ産業フェスティバルに
参加しました

緩和ケア病棟〈秋祭り〉を
開催しました

新年のごあいさつ
会長 堀尾 茂之／病院長 西脇 伸二

内  科

精神科

外  科

形成外科

緩和ケア科

整形外科

小児科

婦人科

泌尿器科

皮膚科

眼  科

脳神経外科

麻酔科

歯科口腔外科

耳鼻咽喉科
頭頚部外科

午前

午前

熊澤 愼志
馬場 岳士
菊地 隆太
伊藤 貴美子
大西 秀典（代務医）
上田 優果

馬場 岳士
菊地 隆太
代務医

伊藤 貴美子
上田 優果
－

熊澤 愼志
四戸 隆基
代務医

後藤 加寿美
上田 優果
伊藤 貴美子

－

熊澤 愼志
四戸 隆基
代務医

伊藤 貴美子
上田 優果
－
－

四戸 隆基
馬場 岳士
代務医

伊藤 貴美子
上田 優果
－

午前

午前

午後

午後
古田 典夫
　

萩原 徳康
上田 翔太
－

萩原 徳康
竹内 秀行
白戸 弘道

処置・検査・小手術

古田 典夫
　

上田 翔太
石田 貴史
－
－

竹内 秀行
白戸 弘道

処置・検査・小手術

竹中 基記
　

石田 貴史
伊藤 康久

永井 司 11：00～12：00

－
竹内 秀行

白戸 弘道（手術日）

手術日 予約診療のみ

古田 典夫
竹中 基記（手術日）

上田 翔太
萩原 徳康
－
－

竹内 秀行
白戸 弘道

処置・検査・小手術

竹中 基記
　

石田 貴史
伊藤 康久
－
－

竹内 秀行
白戸 弘道（手術日）
手術日 予約診療のみ

A06

透析外来
不妊外来

D05
D05

D05

午前

午前

午後

午前

午後

予防接種
予約制／15：00～

D04
D03
D04

E01

E02
B06

B04

午前

午後

午前

午前
午後

午前

高木 肇
松尾 真帆

村田 一弘

永田 真友子
田中 嘉隆
－

濱屋 千佳
𠮷見 涼子
高橋 良昌
－

𠮷見 涼子
高橋 良昌
－

高木 肇
市川 裕子 9：00～

－

村田 一弘

永田 真友子
田中 嘉隆

𠮷見 涼子
高橋 良昌
渡辺 二三雄
𠮷見 涼子
高橋 良昌
渡辺 二三雄 

高木 肇 予約診療のみ
松尾 真帆
－

村田 一弘

永田 真友子
田中 嘉隆 初診のみ

𠮷見 涼子
高橋 良昌

 渡辺 二三雄
𠮷見 涼子
高橋 良昌

山田 陽一（代務医）

高木 肇 10:00～

松尾 真帆
－

田中 嘉隆 初診のみ

－

𠮷見 涼子
高橋 良昌
－

𠮷見 涼子
高橋 良昌
－

高木 肇
松尾 真帆
－

田中 嘉隆
－

濱屋 千佳
𠮷見 涼子
高橋 良昌

 渡辺 二三雄
𠮷見 涼子
高橋 良昌

山田 陽一（代務医）

高木 肇
予約のみ／15：00～16：30

村田 一弘
予約診療のみ

村田 一弘
第1・3・5週

永田 真友子
予約診療のみ

永田 真友子
第2・4週

代務医
術前診察のみ

濱屋 千佳
 術前診察のみ

濱屋 千佳
 術前診察のみ



新年のごあいさつ
岐阜県厚生農業協同組合連合会
経営管理委員会会長 

堀 尾  茂之
病院長

西脇  伸二

会
長
挨
拶

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
本
会
事
業
に
つ
き
ま
し
て
格
別
の

ご
高
配
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

医
療
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
人
口
減
少
や
少

子
高
齢
化
の
進
展
に
伴
う
医
療
需
要
の
変
化
へ

の
対
応
、
医
師
確
保
困
難
や
医
師
の
働
き
方
改
革
、

医
療
従
事
者
の
偏
在
に
加
え
、
新
興
感
染
症
発

生
・
ま
ん
延
時
に
お
け
る
体
制
整
備
な
ど
多
く

の
課
題
を
抱
え
て
お
り
ま
す
。

本
会
に
お
い
て
は
、
地
域
の
実
情
に
見
合
っ

た
持
続
可
能
な
医
療
提
供
体
制
を
構
築
す
べ
く

国
・
県
が
推
進
す
る
地
域
医
療
構
想
の
方
針
に

沿
っ
て
、
県
下
５
医
療
圏
の
う
ち
４
医
療
圏
に

お
い
て
病
床
再
編
・
病
院
統
合
を
進
め
て
き
ま

し
た
。
令
和
８
年
２
月
に
は
、東
濃
厚
生
病
院（
瑞

浪
市
）
と
土
岐
市
立
総
合
病
院
（
土
岐
市
）
を
１

病
院
化
し
た
新
病
院
の
公
立
東
濃
中
部
医
療
セ
ン

タ
ー
（
土
岐
市
）
が
完
成
予
定
で
す
。

社
会
の
情
勢
が
大
き
く
変
遷
し
て
い
く
な
か
で

す
が
、
本
会
は
、
医
療
従
事
者
の
確
保
・
育
成
・

定
着
化
や
医
療
分
野
の
デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進
す
る

と
と
も
に
、Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
、
行
政
、
地
域
の
医

療
機
関
・
介
護
施
設
等
と
の
連
携
体
制
の
充
実
を

図
り
、
地
域
の
中
核
病
院
と
し
て
「
地
域
住
民
か

ら
信
頼
さ
れ
、
必
要
と
さ
れ
る
病
院
づ
く
り
」
に

役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
む
所
存
で
ご
ざ
い

ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
が
皆
様
に
と
り

ま
し
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
本
会
事
業
に
ご
理

解
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

病
院
長
挨
拶

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
健
や
か
に
新
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
の
年
始
は
1
月
１
日
に
能
登
半
島
地
震
、

1
月
2
日
に
羽
田
空
港
の
航
空
機
事
故
と
い
う

大
災
害
、
大
事
故
と
い
う
不
安
な
ス
タ
ー
ト
と

な
り
ま
し
た
。
能
登
半
島
地
震
に
つ
い
て
は
当

院
も
災
害
拠
点
病
院
と
し
て
の
使
命
が
あ
り
、

1
月
4
日
よ
り
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム
、

D
M
A
T
隊
を
現
地
に
派
遣
し
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー

ス
報
道
の
み
な
ら
ず
、
D
M
A
T
隊
か
ら
の
被

災
地
の
深
刻
な
状
況
の
報
告
を
受
け
、
改
め
て

災
害
に
対
し
て
準
備
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
と

痛
感
し
ま
し
た
。
私
た
ち
の
地
域
も
中
山
間
部

が
多
く
、
濃
尾
地
震
の
よ
う
な
大
災
害
が
起
き

た
場
合
、
能
登
半
島
地
震
と
同
じ
よ
う
な
状
況

に
な
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
当
院
は
必
要
最

低
限
の
水
や
食
料
の
備
蓄
、
非
常
発
電
の
機
能

を
持
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
災
害
時

の
対
応
が
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
よ
う
な
状
態
が
起
き
た
場
合
を
想
定
し
て
、

周
到
な
準
備
と
様
々
な
事
態
に
対
す
る
訓
練
が

必
要
で
す
。
そ
の
見
本
と
な
る
の
が
1
月
２
日
に

起
き
た
羽
田
空
港
で
の
日
航
機
と
海
上
自
衛
隊
機

の
衝
突
事
故
で
す
。
日
航
機
に
は
3
6
7
人
の
乗

客
が
乗
っ
て
お
り
、
事
故
発
生
か
ら
わ
ず
か
18
分

で
全
員
避
難
完
了
し
、
1
名
の
被
害
者
も
出
し
ま

せ
ん
で
し
た
。
航
空
機
が
爆
発
す
る
と
い
う
事
故

と
し
て
は
異
例
と
も
い
え
る
奇
跡
的
な
救
出
で
し

た
。
日
本
航
空
で
は
普
段
よ
り
、
ハ
ッ
チ
が
開
い

て
か
ら
90
秒
以
内
に
全
員
を
非
難
さ
せ
る
避
難
誘

導
訓
練
を
繰
り
返
し
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
何

度
も
訓
練
す
る
こ
と
に
よ
り
、
実
際
に
事
故
が
発

生
し
た
時
も
職
員
が
冷
静
に
対
応
し
、
乗
客
も
パ

ニ
ッ
ク
に
な
ら
ず
に
短
時
間
で
脱
出
す
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
す
。
私
た
ち
も
災
害
訓
練
、
防
災
訓

練
を
継
続
的
に
行
い
、
災
害
拠
点
病
院
と
し
て
の

責
務
を
果
た
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

昨
年
の
10
月
１
日
に
は
揖
斐
郡
３
町
と
の
間
に
災

害
協
定
を
結
び
、
地
域
ぐ
る
み
で
有
事
に
備
え
る

体
制
を
整
え
ま
し
た
。

本
年
も
地
域
の
皆
様
が
安
心
し
て
健
や
か
に
過

ご
さ
れ
る
よ
う
、
職
員
一
同
支
援
し
て
参
り
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。



Doctor INFORMATION

　令和6年10月20日(日)に第1回目となる市民公開講座を
開催しました。
64名の方々にご参加いただき、頭頚部外科部長　白戸医
師による耳鼻咽喉科領域疾患と認知症の関係性について、
救急看護認定看護師の和田看護師よるDMAT隊として医
療支援活動を行った能登半島地震災害時の体験談や、病
院としての災害時の役割について聴講していただきました。
　今後も市民公開講座を開催予定ですので、ぜひ多くの
みなさまのご参加をお待ちしております。

市民公開講座開催のご報告
開催日時／ 令和6年10月20日（日）
 9:30 ～ 11:30
開催場所／西濃厚生病院2階講堂
参加人数／62名

耳
鼻
咽
喉
科
頭
頸
部
外
科
に
つ
い
て

耳
鼻
咽
喉
科
頭
頸
部
外
科
に
つ
い
て

な
ど
の
画
像
検
索
は
他
院
に
比
べ
よ
り
早
く
対
応
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
頭
頸
部
領
域
の
が
ん
患
者
さ
ん
は

ほ
か
の
胃
が
ん
大
腸
が
ん
な
ど
の
五
大
が
ん
に
比
べ
そ

の
発
生
頻
度
は
低
い
で
す
が
、
重
複
が
ん
が
多
い
と
い

う
特
徴
が
あ
り
、
飲
む
食
べ
る
喋
る
な
ど
人
間
の
根
幹

的
機
能
に
係
る
重
大
な
部
位
で
す
の
で
早
期
発
見
が
機

能
温
存
に
つ
な
が
り
何
に
も
優
り
ま
す
。

　
耳
鼻
科
領
域
の
最
近
の
話
題

　

近
年
は
嗅
覚
障
害
や
難
聴
が
認
知
症
の
初
期
症
状
や

リ
ス
ク
因
子
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
の
医

療
で
は
認
知
症
を
治
せ
る
薬
剤
は
ま
だ
残
念
な
が
ら
あ

り
ま
せ
ん
。
現
状
で
は
認
知
症
に
な
る
リ
ス
ク
を
少
し

で
も
下
げ
る
こ
と
が
現
実
的
な
対
策
と
な
り
ま
す
。
嗅

覚
障
害
が
軽
度
認
知
障
害
発
症
の
か
な
り
前
か
ら
症
状

と
し
て
出
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
き
て
認
知
症
の
予
防
や

早
期
発
見
に
つ
な
が
る
と
い
う
報
告
も
さ
れ
て
い
ま

す
。
嗅
上
皮
は
感
覚
器
の
中
で
も
再
生
の
可
能
性
が
あ

る
珍
し
い
感
覚
器
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
肺
炎
の
後
遺
症

で
話
題
に
な
り
ま
し
た
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
通
常

の
感
冒
で
も
嗅
覚
障
害
が
起
き
る
こ
と
は
知
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
嗅
覚
障
害
に
つ
い
て
の
治
療
も
あ
る
程
度
は

確
立
さ
れ
て
お
り
、
障
害
の
あ
る
患
者
さ
ん
に
は
原
因

を
精
査
し
、
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
以
前
は
老
い
の
象
徴
で
も
あ
っ
た
補
聴
器
が
近

年
は
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
も
の
や
調
節
が
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
と
連
動
で
き
る
も
の
ま
で
ソ
フ
ト
や
ハ
ー
ド
で

の
進
化
が
著
し
い
で
す
。
耳
鼻
咽
喉
科
学
会
で
は
フ
レ

イ
ル
と
い
う
虚
弱
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
す
る
目
的
で
さ

さ
や
き
声
が
聞
こ
え
る
30
ｄ
Ｂ
程
度
の
聴
力
を
80
歳
で

維
持
す
る
「
聞
こ
え
８
０
３
０
運
動
」
を
提
言
し
て
い

ま
す
。
加
齢
に
よ
る
難
聴
は
ま
だ
現
代
の
医
療
で
も
治

せ
な
い
症
状
の
一
つ
で
す
。
そ
の
難
聴
に
は
補
聴
器
の

装
用
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
視
力
障
害
は
自
身
が
困
る
の

で
比
較
的
早
く
眼
科
に
受
診
さ
れ
ま
す
が
、
難
聴
は
本

人
よ
り
も
周
り
が
困
る
こ
と
が
多
く
、
当
の
本
人
は
あ

ま
り
気
に
な
ら
な
い
障
害
と
も
言
え
ま
す
。
難
聴
の
た

め
会
話
す
る
の
に
億
劫
に
な
り
ひ
い
て
は
社
会
的
孤
立

を
深
め
そ
れ
ら
の
カ
ス
ケ
ー
ド
が
認
知
症
の
リ
ス
ク
に

な
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
聞
こ
え
づ
ら
い
と
思
っ
た
ら

早
め
に
耳
鼻
科
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
補
聴
器
の
装

用
は
眼
鏡
と
違
っ
て
、
慣
れ
や
そ
の
フ
ィ
ッ
テ
ィ
ン
グ
、

調
整
に
時
間
が
か
か
り
、
認
定
補
聴
器
技
能
者
が
そ
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
補
聴
器
を
う
ま
く
活
用
し
て
外

に
出
て
い
く
の
も
認
知
症
予
防
に
も
重
要
で
す
。
当
院

の
補
聴
器
相
談
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
デ
ジ
タ

ル
機
器
の
普
及
が
著
し
く
若
者
の
間
で
は
イ
ヤ
ホ
ン
難

聴
が
増
え
て
い
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。
装
用
時

間
の
制
限
や
耳
を
休
め
る
時
間
を
設
け
る
な
ど
の
工
夫

が
必
要
で
す
。
聞
き
づ
ら
い
と
思
っ
た
ら
早
め
に
耳
鼻

科
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ココが
知りたい

特集

　

令
和
５
年
10
月
開
院
以
来
一
年
が
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
ま
し
た
。
常
勤
専
門
医
二
名
、
う
ち
指
導
医
一
名
、

非
常
勤
専
門
医
二
名
の
診
療
体
制
に
な
り
ま
し
た
。
外

来
の
み
な
ら
ず
入
院
手
術
治
療
も
積
極
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。
手
術
治
療
の
対
象
疾
患
は
慢
性
扁
桃
炎
、
ア
デ

ノ
イ
ド
増
殖
症
、
滲
出
性
中
耳
炎
、
慢
性
化
膿
性
中
耳

炎
、
真
珠
腫
性
中
耳
炎
、
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
、
鼻
中

隔
彎
曲
症
、
慢
性
副
鼻
腔
炎
、
好
酸
球
性
副
鼻
腔
炎
、

喉
頭
ポ
リ
ー
プ
、
頭
頸
部
領
域
の
腫
瘍
例
え
ば
耳
下
腺

腫
瘍
顎
下
腺
唾
石
症
や
正
中
頸
嚢
胞
・
側
頸
嚢
胞
な
ど

の
頸
嚢
、
甲
状
腺
腫
瘍
な
ど
ほ
ぼ
す
べ
て
の
領
域
で
す
。

め
ま
い
を
伴
う
突
発
性
難
聴
や
糖
尿
病
を
伴
う
顔
面
神

経
麻
痺
、
救
急
車
で
搬
送
さ
れ
た
め
ま
い
患
者
さ
ん
、

顔
面
外
傷
、
難
治
性
鼻
出
血
の
患
者
さ
ん
な
ど
は
入
院

治
療
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
ま
た
睡
眠
時
無
呼
吸
な
ど

が
あ
る
患
者
さ
ん
に
は
簡
易
の
自
宅
で
の
睡
眠
検
査
や

入
院
で
の
精
密
検
査
を
行
い
Ｎ
‒Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
治
療
へ
の

導
入
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ス
ギ
花
粉
症
や
通
年
性
の
ダ

ニ
に
対
す
る
舌
下
免
疫
療
法
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご

相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

頭
頸
部
外
科
診
療
の
柱
に
は
が
ん
診
療
が
あ
り
ま

す
。
岐
阜
大
学
で
の
頭
頸
部
癌
の
集
学
的
治
療
後
の
患

者
さ
ん
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
外
来
と
し
て
岐
阜
大
学
の

教
授
、
准
教
授
が
各
々
月
１
回
の
割
合
で
診
療
を
完
全

予
約
制
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。
当
院
で
は
頭
頸
部
癌
の

早
期
診
断
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
組
織
の
検
体
採
取
、

病
理
診
断
、
全
身
的
な
Ｃ
Ｔ
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
・
Ｐ
Ｅ
Ｔ
‒Ｃ
Ｔ

資格等

西濃厚生病院 頭頸部外科部長

白戸 弘道

● 日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会専門医・指導医
● 日本気道食道科学会専門医(咽喉部門）
● 補聴器相談医
● 補聴器適合検査担当医・騒音性難聴担当医
● 日本医師会認定産業医
● インフェクションコントロールドクター（ＩＣＤ）
● 舌下免疫療法担当医
● 音声言語嚥下講習会受講

■□ 会話をしているときに聞き返すことがよくある。 

■□ 集会や会議など数人での会話がうまく聞き取れない。

■□ 聞き間違いが多い。

■□ 話し声が大きいと言われる。

■■□ 相手の言ったことを推測で判断することがある。

■□ うしろから呼びかけられると気づかないことがある。

■■□ 車の接近にまったく気がつかないことがある。

■■□ テレビやラジオの音量が大きいとよく言われる。

■■□ 電子レンジの音やドアのチャイムの音が聞こえにくい。

聞こえをセルフチェックしてみましょう!

80dB 75dB

大人 子供

40時間

イヤホンは
1週間で

40時間まで
（1日約5時間半）

1時間に1回、10分の
休憩をとりましょう

世界保健機関（WHO）は、イヤホンやヘッドホン
を使用する際に、耳の健康を守るために以上のこ
とを推奨しています。

年代別に低い音から高い音まで７オクターブの音の聴力の平均値

周波数（Hz）

女性

← 低い音

大きな音
↓

↑
小さな音

聴覚閾値
（dBHL）

高い音 →

周波数（Hz）

男性

← 低い音

大きな音
↓

↑
小さな音

聴覚閾値
（dBHL）

高い音 →

日本人の年代別平均聴力

日本耳鼻咽喉科・頭頸部外科学会ホームページより引用

第2回市民公開講座のご案内

令和7年3月2日（日）
14:00～16:00（受付開始 13:30）

日時

会場

総合司会 ／ 病院長 西脇 伸二

入場無料（予約不要：席数に限りがございます）Report

開催報告

揖斐川地域交流センター「はなもも」 多目的室1
揖斐郡揖斐川町上南方27-2　TEL 0585-22-1120

第１部
講師 ／ 泌尿器科部長 萩原 徳康
身近な泌尿器科疾患について

第2部
講師 ／ 皮膚科部長 高木 　肇
アトピー性皮膚炎の最近の話題

西濃厚生病院 企画総務課
TEL 0585-36-1100（月曜日～金曜日 8:30～17:00）

お問い合せ



ご自身の大切な腎臓を守ること、はじめませんか？

自分では気が付きにくい

糖尿病性腎症から透析になる患者さんが多くなっています。
糖尿病合併症は症状が無いまま、知らない間に全身に起こります。

なるべく採血後～診察までの空き時間でおこないます

糖尿病治療中のみなさま!

血糖値の乱れがあると…

「網膜症」
手足のしびれ
「壊疽」

腎臓の血管が痛む
「腎症」

→足切断の
　可能性も!

→透析になる可能性
　（4時間程、
　 週に3回必要）

→失明の
　可能性も!

症状がない初期から医
師、看護師、管理栄養
士が腎臓を守るための
指導を行います。

気になること、不安なことなどを、
あなたの思いや生活に寄り添い一緒に考えます

● 食事気にしているのに、どうして血糖がさがらないのかな?
● この薬はどんな効果があるのかな?
● 減塩と言われても何を気にしたらいいの?
● 腎臓が悪いと言われたけど、何も症状が無いから何に気を付ければいいの?

・当院通院中の糖尿病患者様で以下の診断を受けている方
・HbA1c(NGSP値)：6.5％以上の方
・尿中に微量の蛋白がでている方（糖尿病性腎症第2期以上の方）

1回：3割負担（1,050円） 1割負担（350円）

対象者

費用

腎臓を守る指導

フェスティバルに参加しました

いび川農業協同組合さんが、地域の活性化
を目的として開催される産業フェスティバル
に西濃厚生病院として参加しました。11月
の土日の2日間にわたりそれぞれ、大野町・
池田町・揖斐川町の会場で開催されました。
健康フェアの催しとして、リラックス度測定
や血管年齢の測定を行い、測定後には保健
師による説明や健康相談を行いました。
どの会場とも大盛況となり、地域のみなさんの健康意識の高さを改めて感
じました。ご来場いただいた皆様ありがとうございました。

緩和ケア病棟〈秋祭り〉開催報告
当院緩和ケア病棟にて「秋祭り」を開催いたしましたので、ご報告

させていただきます。本イベントは、患者様やご家族が季節の移り

変わりを感じながらリラックスし、楽しいひとときを過ごしていただ

けるようにと企画しました。秋の風物詩である「秋祭り」をテーマに、

様々なプログラムを用意しました。

患者様やご家族の方々から「季節を感じられて

よかった」「久しぶりに笑顔になれた」とのお

声をいただき、開催して良かったと改めて感じ

ております。また、このようなイベントを通じて、

日々の療養生活に少しでも彩りを添えることが

できるよう、今後も取り組んでまいります。

2024年10月23日（水）

緩和ケア病棟 食堂デイルーム

入院患者様およびそのご家族、ご友人、職員など

日 時

場 所

参加者

カラオケ会

スタッフが歌う「津軽海峡冬景色」
に合わせて、皆さんで手をたたい
てリズムにのったり、口ずさんだ
り、スタッフとデュエットしたりと、
患者さん、ご家族さまから自然と
笑顔が見られました。

懐かしの駄菓子を多数
取り揃え、魚釣りのよう
に好きな駄菓子を目当
てに釣って遊びました。

口あたりがよく、手軽に楽しめる綿
菓子の提供を行いました。管理栄
養士と一緒に綿菓子作りに挑戦し
召し上がっていただきました。

駄菓子
コーナー

綿菓子
コーナー

正面玄関にもみじの木が植栽されて

いるのをご存じですか。2024年の秋

は、気温が平年よりも高い日が続き、

赤く色づくのも遅く、全国的に紅葉が

遅れる事態となりました。秋晴れの天

気のよい日に撮った写真です。
S E A S O N S

西濃厚生病院の

四季

池田会場

大野会場

揖斐川会場今年は、ホリデーシーズンにぴったりの
クリスマスツリーを正面玄関に飾りまし
た。患者さんや来院者さんが暖かい雰
囲気を感じ、鑑賞してもらえるように職
員で飾りつけをしました。


